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Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Средняя общеобразовательная школа №17  

с углубленным  изучением отдельных предметов» 

623408, Свердловская область, город Каменск-Уральский, улица Челябинская, д.19,   телефон/факс 300-196 

 

 

ВЫПИСКА 

ИЗ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

утвержденной приказом директора МАОУ «Средней школы №17» 

от 31.08.2023г. №55/16-од 

 

Учебный план 

Учебный план МАОУ «Средней школы №17» (далее – учебный план) 

соответствует требованиям ФГОС ООО. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана (п. 27 

«Федеральный учебный план основного общего образования» Федеральной 

образовательной программы ООО). 

Учебный план фиксирует максимальный объем учебной нагрузки 

обучающихся; определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, 

курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; распределяет 

учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 

Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного 

языка из числа языков народов Российской Федерации, в т.ч. русского языка 

как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации.  

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в т.ч. 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся 

с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в т.ч. на углубленном уровне; 
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- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в т.ч. 

этнокультурные; 

- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

В интересах обучающихся с участием обучающихся и их семей могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в рамках которых 

формируется индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание 

учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).  

Реализация индивидуальных учебных планов, программ сопровождается 

тьюторской поддержкой. 

Каждая образовательная организация самостоятельно определяет режим 

работы (5-дневная или 6-дневная учебная неделя) с учетом законодательства 

Российской Федерации. 

Продолжительность учебного года составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

академических часов и более 5848 академических часов. 

Максимальное число часов в неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной 

неделе и 34 учебных неделях составляет 29, 30 и 32 часа соответственно.  

Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах составляет 33 часа. При 6-

дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах - 32, 33, 35 часов соответственно, в 8 и 

9 классах - 36 часов. 

Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не 

более 8 учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. 

Наиболее рациональным графиком является равномерное чередование периода 

учебного времени и каникул. Продолжительность каникул должна составлять 

не менее 7 календарных дней. 

Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 

40 минут.  

При реализации федерального учебного плана количество часов на физическую 

культуру составляет 2, третий час реализовывается образовательной 

организацией за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

При реализации модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе 

«История России» количество часов на изучение учебного предмета «История» 

История России в 9 классе увеличено на 17 учебных часов. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины 

(модуля) образовательной программы, в соответствии с порядком, 

установленным образовательной организацией. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса 

не должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 

часа - для 6-8 классов, 3,5 часа - для 9-11 классов. Образовательной 

организацией осуществляется координация и контроль объёма домашнего 
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задания учеников каждого класса по всем предметам в соответствии с 

санитарными нормами. 

Для основного общего образования использованы 1 и 2 варианты федерального 

учебного плана: вариант 1 для 5-7 классов при 5-дневной учебной недели и 2 

вариант для 8-9 классов при 6-дневной учебной недели. 

 

Вариант № 1 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели 

Предметные 

 области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родная литература       

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Итого 27 29 30 31 32 149 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1 2 2 1 8 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 
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Вариант № 2 
Федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 6-дневной учебной недели 

Предметные 

области 

Учебные предметы 

классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно- 

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 

научные предметы 

Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно- 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 30 31 32 33 154 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

4 3 4 4 3 18 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 6-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

32 33 35 36 36 172 
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Учебный  план в соответствии с ФОП на 2023-2024 учебный год  

Уровень основного общего образования 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Учебные 

модули 
Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8м 9а 9п 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык   5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература   3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык   3/3 3 3 3 3/3 3 3 3 3 3 3 3 3/3 3/3 

Математика и 

информатика 

Математика 

Алгебра 

5 5 5 5 5 5 

3 3 3 3 3 4 3 3 

Геометрия 2 2 2 2 2 3 2 2 

Вероятность 

и 

статистика 

1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика   - - - - - - 1 1 1 1 1 1 1/1 1/1 

Общественно-

научные предметы 

История   2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 

Обществознание   - - - 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География   1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика   - - - - - - 2 2 2 2 2 2 3 3 

Химия   - - - - - - - - - 2 2 2 2 2 

Биология   1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Музыка   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 - - 

Технология Технология   2/2 2 2 2 2/2 2 2 2 2 1 1 1 - - 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Физическая 

культура 
  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  - - - - - - - - - 1 1 1 1 1 



 

6 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

  1 1 1 1 1 1       1 1 1 1 1 

Итого, обязательная часть 27 27 27 29 29 29 30 30 30 33 33 35 32,5 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественно- 

научные предметы 

Основы финансовой 

грамотности 

  
1 1 1 1 1   1 1 1 1 1       

Общественно-

научные предметы Школа волонтера 
  

  1 1                       

Математика и 

информатика 

Наглядная 

геометрия 

  
1         1                 

Математика 

Вероятность 

и 

статистика   

  

        

      1 1 1 1 1 

Учебный курс 

Функциональная 

грамотность: учимся 

для жизни 

  

  

  

        

      1 1   0,5 0,5 

Математика и 

информатика 

Основы 

програмирования на 

Python 

  

  

  

        

1 1 1       1 1 

Учебный курс 

Самоопределение в 

сфере образования и 

профессиональной 

деятельности 

  

 

  

        

            1 1 

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 29 29 29 30 30 30 32 32 32     
      

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 29 29 29 30 30 30 32 32 32     

      

ИТОГО, учебная нагрузка при 6-дневной учебной 

неделе 
                  

36 36 36 36 36 
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Максимально допустимая недельная нагрузка (при 6-

дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

                  

36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 1020 1020 1020 1088 1088 1088 1224 1224 1224 1224 1224 

Внеурочная деятельность 

Ценностное 

развитие Разговоры о важном   
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие 

личности Профориентация   
      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Естественно-

научная 

грамотность 

Разговоры о родной 

природе   
1 1 1 
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Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения 

объективной оценки усвоения обучающимися образовательной программы, 

степени усвоения ФГОС ООО, определенного основной образовательной 

программой в рамках учебного года и уровня обучения в целом. 

Факультативные и элективные курсы не входят в перечень учебных 

предметов, выносимых на промежуточную аттестацию.  

Основными формами промежуточной аттестации являются: контрольная 

работа, диктант, изложение, зачет, тестирование, защита проекта, сдача 

нормативов по физической культуре. Требования к текущей и 

промежуточной аттестации определены Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся. Результаты текущей и промежуточной аттестации 

обучающихся доводятся до сведения родителей обучающихся (законных 

представителей) в 5-балльной системе оценивания. 
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